
HINDAMISKRITEERIUMID
Iga esmaabi võtet hinnatakse kolme punkti süsteemis. Iga
vea eest läheb punkt maha. Kui mingi võte jääb tegemata,

saab selle eest 0 punkti. Lõpus liidetakse punktid.
 

HEA INIMESE GALA



ELUSTAMINE

Kui jätab abi kutsumata – 0 punkti.

Kui kutsub abi liiga hilja.

Kui jätab nii teadvuse kui hingamise kontrollimata

– 0 punkti.

Kui jätab teadvuse kontrollimata.

Kui jätab hingamise kontrollimata.

Kui ei hakka üldse elustama – 0 punkti.

Kui südame massaaži tegemisel on käed vale koha

peal.

Kui elustamisel ei ole avatud hingamisteid.

Abi kutsumine:

Teadvuse kontroll:

Abi andmine:



TRAUMA SITUATSIOON
Kui jätab abi kutsumata – 0 punkti.

Kui kutsub abi liiga hilja.

Kui jätab verejooksu sulgemata – 0 punkti.

Sulgeb verejooksu suure viivitusega.

Haav seotud liiga pehmelt, rulli otsad lahti.

Kui ei ava üldse hingamisteid – 0 punkti.

Avab hingamisteed suure viivitusega.

Avab hingamisteed valede võtetega.

Jätab asendi andmata – 0 punkti.

Annab asendi suure viivitusega.

Kui jalad ei ole piisavalt üles tõstetud.

Abi kutsumine:

Verejooksu sulgemine:

Hingamisteede avamine:

Asendi andmine:


